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       TERRÄNG DM 2024 

                                
                                                                              Lördagen den 5:e Oktober 

                                                      Fontinskogen i Kungälv     
 
 
 

Tävlingsplats: Fontins naturreservat, Dämmevägen 11, 442 31 Kungälv. Start och mål vid Kotten.  
 
Information: Tidsprogram (samma tider gäller för både Terräng DM och MAXI-Loppet), startlistor, 
resultat mm. Anslås på Kongahälla AIK:s hemsida Kongahälla Allmänna IK (www.kaik.nu)  
 
Parkering: Finns i anslutning till start/målområdet.  
 
Omklädningsrum/toalett: Finns i anslutning till Kotten.  
 
Nummerlappar/avprickning: Nummerlappar hämtas i sekretariatet. Ingen avprickning.  
 
Banan: Karta på banan finns i eget dokument på hemsidan. 
 
Priser/prisutdelning: De 3 första i varje klass får medalj.  
 
Fika: Fika kommer att finnas att köpa inne på Kotten från lkl. 10:00. 
 
Efteranmälan: Efteranmälan går att göra via mail (kaik.friidrott@gmail.com) fram till 3/10 kl 22:00 i 
mån av plats och mot dubbel avgift. Ingen efteranmälan därefter. Avanmäler du dig efter 30/9 
debiteras ändå full avgift. 

 
Vid frågetecken: 0760-345695 – kaik.friidrott@gmail.com  
 

 
 

Varmt välkomna! 
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